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1.1 มีสุขอนามัย
และสุขนิสัยที่ด ี

1.1.1 รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์   ดื่มน ้ าสะอาด 
แ ป ร งฟั น  ล้ า งมื อ ก่ อ น
รับ ป ระท านอาห ารและ
หลังจากใช้ห้องน ้า ห้องส้วม 
นอนพักผ่อน และออกก าลัง
กายเป็นเวลา 

(1) รับประทาน
อาหารที่มีประโยชน์ 
และดืม่น ้าสะอาด 

3 : รับประทานอาหารทีม่ีประโยชน์ได้
หลายชนิดและดืม่น ้าสะอาดได้ด้วยตนเอง 
2 : รับประทานอาหารทีม่ีประโยชน์ได้บาง
ชนิดและดืม่น ้าสะอาดเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่สามารถรับประทานอาหารที่มี
ประโยชนไ์ด ้
หมายเหตุ ไดห้ลายชนิด หมายถึง ไม่เลือก
ชนิดของอาหารในการรับประทาน 

1.1.1 รับประทานอาหาร
ที่มีประโยชน์หลากหลาย  
ดื่มน ้ าสะอาด แปรงฟัน 
ล้างมือ ก่อนรับประทาน
อาหารและหลั งจากใช้
ห้ องน ้ า ห้ องส้ วม นอน
พักผ่อน และออกก าลัง
กายเป็นเวลา 
 

(1) รับประทาน
อาหารที่มีประโยชน์
หลากหลาย และดื่ม
น ้าสะอาด 

3 : รับประทานอาหารทีม่ีประโยชน์ได้
หลายชนิดและดืม่น ้าสะอาดได้ด้วยตนเอง 
2 : รับประทานอาหารทีม่ีประโยชน์ได้
หลายชนิดและดืม่น ้าสะอาด โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่สามารถเลือกรับประทานอาหารที่มี
ประโยชนไ์ด้หลายชนิด 
หมายเหตุ ไดห้ลายชนิด หมายถึง ไม่เลือก
ชนิดของอาหารในการรับประทาน 

(2) แปรงฟัน 3 : แปรงฟันได้ด้วยตนเองอย่างถูกวิธี   
2 : แปรงฟันถูกวิธเีมื่อมีผู้ชี้แนะ 
1 : ไม่แปรงฟัน  
หมายเหตุ การแปรงฟันท่ีถูกวิธี คือ 
สามารถแปรงฟันโดยขยับแปรงหน้าหลัง
สั้นๆ (Scrub) ครบทุกซี่ทุกด้านนานอย่าง
น้อย 2 นาที 

(2) แปรงฟัน 3 : แปรงฟันได้ด้วยตนเองอย่างถูกวิธี   
2 : แปรงฟันถูกวิธเีมื่อมีผู้ชี้แนะ 
1 : ไม่แปรงฟัน  
หมายเหตุ การแปรงฟันท่ีถูกวิธี คือ 
สามารถแปรงฟันโดยขยับแปรงหน้าหลัง
สั้นๆ (Scrub) ครบทุกซี่ทุกด้านนานอย่าง
น้อย 2 นาที 

(3) ล้างมือก่อน
รับประทานอาหาร
และหลังจากใช้
ห้องน ้า ห้องส้วม 

3 : ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและ
หลังจากใช้ห้องน ้าห้องส้วมด้วยตนเอง 
2 : ล้างมือก่อนรับประทานอาหารหรือ
หลังจากใช้ห้องน ้าห้องส้วมโดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่ล้างมือก่อนรับประทานอาหารหรือ
หลังจากใช้ห้องน ้าห้องส้วมแม้มีผู้ช้ีแนะ 

(3) ล้างมือก่อน
รับประทานอาหาร
และหลังจากใช้
ห้องน ้า ห้องส้วม 

3 : ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและ
หลังจากใช้ห้องน ้าห้องส้วมด้วยตนเอง 
2 : ล้างมือก่อนรับประทานอาหารหรือ
หลังจากใช้ห้องน ้าห้องส้วมโดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่ล้างมือก่อนรับประทานอาหารหรือ
หลังจากใช้ห้องน ้าห้องส้วมแม้มีผู้ช้ีแนะ 
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(4) นอนพักผ่อน 3 : นอนหลับต่อเนื่องได้ครบตามเวลาที่
ก าหนด 
2 : นอนหลับแต่ไมต่่อเนื่องและไมค่รบ
ตามเวลาก าหนด 
1 : นอนเล่นของเล่น หรือพูดคุยกบัเพื่อน 

(4) นอนพักผ่อน 3 : นอนหลับต่อเนื่องได้ครบตามเวลาที่
ก าหนด 
2 : นอนหลับแต่ไมต่่อเนื่องและไมค่รบ
ตามเวลาก าหนด 
1 : นอนเล่นของเล่น หรือพูดคุยกบัเพื่อน 

(5) ออกก าลังกาย
เป็นเวลา 

3 : ดูแลระมัดระวังตนเองในขณะเล่น
เครื่องเล่นสนามและของเล่นทุกครั้ง 
2 : ดูแลระมัดระวังตนเองในขณะเล่น
เครื่องเล่นสนามและของเล่นบางครั้ง 
1 : ดูแลระมัดระวังตนเองในขณะเล่น
เครื่องเล่นสนามและของเล่น 

(5) ออกก าลังกาย
เป็นเวลา 

3 : ดูแลระมัดระวังตนเองในขณะเล่น
เครื่องเล่นสนามและของเล่นทุกครั้ง 
2 : ดูแลระมัดระวังตนเองในขณะเล่น
เครื่องเล่นสนามและของเล่นบางครั้ง 
1 : ดูแลระมัดระวังตนเองในขณะเล่น
เครื่องเล่นสนามและของเล่น 

1.2  รักษาความ

ป ล อ ด ภั ย ข อ ง

ตนเองและผู้อื่น 

 

1.2.1  เล่น ท ากิจกรรม และ

ใช้สิ่ งของเครื่องใช้  อย่ าง

ปลอดภัย และไม่ไปกับคน

แปลกหน้า 

 

 3 : เล่นและท ากิจกรรมอย่างปลอดภัยได้

ด้วยตนเองและปฏิเสธท่ีจะไปกับคนแปลก

หน้า 

2 : เล่นและท ากิจกรรมอย่างปลอดภัยโดย

มีผู้ช้ีแนะและไม่ไปกับคนแปลกหน้าเมื่อมี

ผู้ช้ีแนะ 

1 : เล่นและท ากิจกรรมที่อันตราย โดยไม่

ค านึงถึงความปลอดภัยแม้มีผู้ช้ีแนะ  และ

ไปกับคนแปลกหน้า 

 

 

1.2.1  เล่น ท ากิจกรรม 
ใช้สิ่งของเครื่องใช้ ปฏิบัติ
ต่ อผู้อื่ นอย่ างปลอดภั ย 
ระมัดระวังความปลอดภัย
จากบุคคลและสิ่งแวดล้อม
และ ไม่ ไปกับคนแปลก
หน้า 
 

 3 : เล่น ท ากิจกรรม และปฏิบัติต่อผู้อื่น

อย่างปลอดภัยได้ด้วยตนเองและไม่ไปกับ

คนแปลกหน้า 

2 : เล่น ท ากิจกรรม และปฏิบัติต่อผู้อื่น

อย่างปลอดภัยโดยมี              ผู้ ช้ีแนะ 

และไม่ไปกับคนแปลกหน้าเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

1 : เล่น ท ากิจกรรม และปฏิบัติต่อผู้อื่นที่

อันตราย ไม่ค านึงถึงความปลอดภัยแม้มีผู้

ช้ีแนะ และไปกับคนแปลกหน้า 
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1.3  เคลื่อนไหว

ร่ า ง ก า ย อ ย่ า ง

ค ล่ อ ง แ ค ล่ ว 

ประสานสัมพันธ์

กัน 

1.3.1 กระโดดขาเดียวไป
ข้ า งห น้ า อ ย่ า งต่ อ เนื่ อ ง            
วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวาง  
และรับลูกบอลโดยใช้มือทั้ง
สองข้าง 
 

(1) กระโดดขาเดียว

ไปข้างหน้าอย่าง

ต่อเนื่อง             

3 : กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าด้วยขาที่

ถนัดได้อย่างต่อเนื่อง      

2 : กระโดดขาเดียวอยู่กับท่ีได้ต่อเนื่อง แต่

เสียการทรงตัวบ้าง 

1 : กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าด้วยขาที่

ถนัดได้แต่ไม่ต่อเนื่อง มีการหยุดระหว่าง

กระโดดและเสียการทรงตัว   

1 .3 .1  ก้ าวก ระ โด ด ไป
ข้างหน้าได้อย่างต่อเนื่อง
โดยไม่เสียการทรงตัว วิ่ง
ห ล บ ห ลี ก สิ่ ง กี ด ข ว า ง 
คล่องแคล่ว และรับลูก
บอลที่กระดอนข้ึนจากพ้ืน 
 

(1) ก้าวกระโดดไป

ข้ า งห น้ า ได้ อ ย่ า ง

ต่อเนื่องโดยไม่ เสีย

การทรงตัว 

3 : ก้ าวกระโดดไปข้ างหน้ า ได้ อย่ าง

ต่อเนื่องคล่องแคล่ว โดยไม่เสียการทรงตัว   

2 : ก้ าวกระโดด ไปข้ างหน้ า ได้ อย่ าง

ต่อเนื่อง แต่ไม่คล่องแคล่ว มีการหยุด

ระหว่างกระโดด   

1 :ก้าวกระโดดไปข้างหน้าได้แต่ไม่ต่อเนื่อง 

มีการหยุดระหว่างกระโดดและเสียการ

ทรงตัว   

(2) วิ่งหลบหลีกสิ่ง

กีดขวาง 

3 : วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ว่องไว และ

ไม่เสียการทรงตัว 

2 : วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ ไม่เสียการ

ทรงตัว แต่ไม่ว่องไว 

1 :วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางไม่ได้และเสีย

การทรงตัว 

(2) วิ่งหลบหลีกสิ่ ง

กีดขวาง คล่องแคล่ว 

3 : วิ่ งหลบหลี กสิ่ งกี ดขวางได้ อ ย่ า ง

คล่องแคล่ว  ว่องไว และไม่เสียการทรงตัว 

2 : วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ ไม่เสียการ

ทรงตัว แต่ไม่คล่องแคล่ว 

1 : วิ่ ง ห ล บ ห ลี ก สิ่ ง กี ด ข ว า ง ได้ ไม่

คล่องแคล่วและเสียการทรงตัว   

(3) รับลูกบอลโดยใช้
มือท้ังสองข้าง 
 

3 : รับลูกบอลด้วยมือท้ังสองข้างได้ โดยไม่
ใช้ล าตัวช่วยและลูกบอลไม่ตกลงพ้ืน 
2 : รับลูกบอลด้วยมือท้ังสองข้างได้ โดยใช้
ล าตัวช่วยและลูกบอลไม่ตกลงพ้ืน 
1 : รับลูกบอลด้วยมือท้ังสองข้างไม่ได้ 

(3 ) รั บ ลู ก บ อ ล ที่
กระดอนข้ึนจากพ้ืน 
 

3 : รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นด้วย
มือทั้งสองข้างได้ โดยไม่ใช้ล าตัวช่วยและ
ลูกบอลไม่ตกลงพ้ืน 
2 : รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นด้วย
มือทั้งสองข้างได้ โดยใช้ล าตัวช่วยและลูก
บอลไม่ตกลงพ้ืน 
1 : รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นด้วย

มือท้ังสองข้างไม่ได้ 
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1 .4  ใช้ มื อ  - ต า 

ประสานสัมพันธ์

กัน 

 

1.4.1 และเขียนรูปสี่เหลี่ยม

ตามแบบ มีมุมชัดเจน 

(1) ใช้กรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เส้นตรงได ้

3 : จับกรรไกรมั่นคง ตัดกระดาษตามแนว

เส้นตรงได้โดยไม่มีรอยหยัก   

2 : จับกรรไกรไม่มั่นคง ตัดกระดาษตาม

แนวเส้นตรงได้ อาจมีรอยหยักและเกิดการ

ฉีกขาด   

1 :จับกรรไกรไม่มั่นคง ตัดกระดาษไม่ได้
หรือไม่ขาดจากกัน                  

1.4.1 ใ ช้ ก ร ร ไ ก ร ตั ด
กระดาษตามแนวเส้นโค้ง
ไ ด้  แ ล ะ เ ขี ย น รู ป
สามเหลี่ยมตามแบบมีมุม
ชัดเจน 
 

(1 ) ใช้กรรไกรตั ด
กระดาษตามแนว
เส้นโค้งได้ 

3 : จับกรรไกรมั่นคง ตัดกระดาษตามแนว
เส้นโค้งได้โดยไม่มรีอยหยัก 
2 : จับกรรไกรไมม่ั่นคง ตัดกระดาษตาม
แนวเส้นโค้งได้อาจมรีอยหยักและเกิดการ
ฉีกขาด 
1 :จับกรรไกรไม่มั่นคง ตัดกระดาษไม่ได้
หรือไม่ขาดจากกัน                  

(2) เขียนรูปสี่เหลี่ยม
ตามแบบ มีมมุ
ชัดเจน 

3 : เขียนรูปสี่เหลี่ยมที่มีด้านทุกด้านและมี
มุมชัดเจน 4 มุมตามแบบ 
2 : เขียนรูปสี่เหลี่ยมที่มีด้านและมมีุม
ชัดเจนเพียง 3 มุมตามแบบ 
1 : เขียนรูปสี่ เหลี่ยมที่มีด้านและมุมไม่
ชัดเจนหรือเกิดมุม    

( 2 )  เ ขี ย น รู ป
สาม เหลี่ ยมตาม
แบบมีมุมชัดเจน 
 

3 : เขียนรูปสามเหลีย่มที่มดี้านทุกด้าน 
และมมีุมชัดเจน 3 มุมตามแบบ 
2 : เขียนรูปสามเหลีย่มที่มดี้านและมีมุม
ชัดเจนเพียง 2 มุมตามแบบ 
1 : เขียนรูปสามเหลี่ยมที่มีด้านและมุมไม่

ชัดเจนหรือเกิดมุมเพียง 1 มุม  
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2.1 แสดงออกทาง
อ า ร ม ณ์ แ ล ะ
ค ว า ม รู้ สึ ก ใ น
สถานการณ์ต่าง ๆ 
 

2 .1 .1 แ ส ด ง อ า ร ม ณ์
ความรู้สึกท่าทางและบอก
อารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเองตามสถานการณ์ 
 

แ ส ด งอ า ร ม ณ์
ความรู้สึกท่าทาง
และบอกอารมณ์
แล ะค วาม รู้ สึ ก
ของตน เองตาม
สถานการณ์ 
 

3 : แสดงอารมณ์  ความรู้ สึ ก ได้ ต าม
สถานการณ์  ทุกช่วงกิจกรรม  พูดและ
แ ส ด งอ อ ก อ ย่ า ง เห ม า ะ ส ม ใน บ า ง
สถานการณ์ด้วยความมั่นใจ 
2 : แสดงอารมณ์  ความรู้สึกในบางช่วง
กิ จ กรรม  พู ด และแสด งออก ใน บ าง
สถานการณ์เมื่อมีผู้ชี้น า 
1 : แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไม่เหมาะสม
กับสถานการณ์  ไม่พูดและไม่แสดงออก 
แม้ผู้ช้ีน า 
 

2.1.1 แสดงอารมณ์
ความรูส้ึกท่าทางหรือวาจา
และควบคมุอารมณ์และ
ความรูส้ึกของตนเองและ
ผู้อื่นตามสถานการณ ์
 

แ ส ด ง อ า ร ม ณ์

ความ รู้ สึ กท่ าท าง

ห รื อ ว า จ า แ ล ะ

ควบคุมอารมณ์และ

ความรู้สึกของตนเอง

แ ล ะ ผู้ อื่ น ต า ม

สถานการณ์ 

3 : แ ส ด งอ า รม ณ์  ค ว าม รู้ สึ ก อ ย่ า ง
เห ม าะสมทุ ก ช่ วงกิ จก รรม  พู ด และ
แ ส ด งอ อ ก อ ย่ า ง เห ม า ะ ส ม ใน บ า ง
สถานการณ์ด้วยความมั่นใจ 
2 : แสดงอารมณ์ความรู้สึกอย่างเหมาะสม
ในบางช่วงกิจกรรม พูดและแสดงออกได้
โดยมีผู้ช้ีน า 
1 : แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไม่เหมาะสม 
ไม่พูดและไม่แสดงออก แม้ผู้ช้ีน า 
 

2.2 ก ากับตนเอง
ในการท ากิจกรรม 

2.2.1 วางแผนการปฏิบัติ
กิจกรรมและท าสิ่งต่าง ๆ จน
ส าเร็จ 

วางแผนการปฏิบตัิ

กิจกรรมและท าสิ่ง

ต่าง ๆ จนส าเร็จ 

3 : วางแผนการปฏิบัติกิ จกรรม และ

ท างานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จเมื่อมีผู้

ช้ีแนะ 

2 : วางแผนการปฏิบัติกิ จกรรม และ

ท างานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จเมื่อมีผู้

ช้ีแนะ  แต่ไม่ตรงตามเวลาที่ก าหนด  

1 : ไม่วางแผนการปฏิบัติกิจกรรม และไม่
ท างานท่ีได้รับมอบหมาย แม้มีผู้ช้ีแนะ 
 

2 .2 .1  ตั้ ง เ ป้ า ห ม า ย
วางแผน และมุ่งมั่นท าสิ่ง
ต่าง ๆ จนส าเร็จ 

ตั้งเป้าหมายวางแผน 

แ ล ะ มุ่ ง มั่ น ท า สิ่ ง

ต่างๆ จนส าเร็จ 

3 : ตั้งเป้าหมายวางแผนและมุ่งมั่นท างาน

ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จด้วยตนเอง 

ตรงตามเวลาที่ก าหนด 

2 : ตั้งเป้าหมายวางแผนและมุ่งมั่นท างาน

ที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ โดยมีผู้กระตุ้น  

1 : ไม่ตั้งเป้าหมายวางแผนและไม่มุ่งมั่น
ท างานท่ีได้รับมอบหมาย แม้มีผู้กระตุ้น 
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2.3 มี

ความสัมพันธ์ที่ดี

กับผู้อื่น 

2 .3 .1  เล่ น แ ล ะ ท า ง า น

ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม ยิ้ม

ทักทายหรือพูดคุยกับบุคคล

ที่คุ้นเคย 

(1) เล่นและท างาน

ร่วมกับเพื่อนเป็น

กลุ่ม 

3 : เล่นหรือท างานร่วมมือกับเพื่อนเป็น
กลุ่ม  
2 : เล่นหรือท างานร่วมมือกับเพื่อนเป็น
กลุ่ม  
1 : ไม่สามารถเล่นหรือท างานร่วมมือกับ
เพื่อนเป็นกลุ่ม     

2.3.1 เล่นและท างานแบบ
ร่วมมื อกับผู้ อื่ นอย่ างมี
เป้าหมาย แก้ปัญหาเอง
อย่างประนีประนอม  ยิ้ม 
ทักทาย และพู ดคุ ยกับ
บุคคลที่คุ้นเคยและผู้ใหญ่ 

(1) เล่นและท างาน

แบบร่วมมือกับผู้อื่น

อย่ า งมี เป้ าห ม าย  

แก้ปัญหาเองอย่าง

ประนีประนอม   

3 : เล่นหรือท างานร่วมมือกับเพื่อนอย่างมี

เป้าหมายประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดย

ปราศจากการใช้ความรุนแรง                           

2 : เล่นหรือท างานร่วมมือกับเพื่อนอย่างมี

เป้าหมาย ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดย

ปราศจากการใช้ความรุนแรง   

1 : ไม่สามารถเล่นหรือท างานร่วมมือกับ

เพื่อนอย่างมีเป้าหมาย แก้ไขปัญหาโดย

การใช้ความรุนแรง  

 

(2) ยิ้มทักทายหรือ

พูดคุยกับบุคคลที่

คุ้นเคย 

3 : ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุยกับผู้ใหญ่และ
บุคคลที่คุ้นเคยได้ด้วยตนเอง 
2 : ยิ้มทักทายหรือพูดคุยกับบุคคลที่
คุ้นเคย เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
1 : ไม่ยิ้มทักทายหรือพูดคุยกับบุคคลที่

คุ้นเคยแม้มีผู้ช้ีแนะ 

(2) ยิ้ม ทักทาย และ

พูดคุยกับบุคคลที่

คุ้นเคยและผู้ใหญ่ 

3 : ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุยกับผู้ใหญ่และ

บุคคลที่คุ้นเคยได้เหมาะสมกับสถานการณ์

ด้วยตนเอง 

2 : ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุยกับผู้ใหญ่และ

บุคคลที่คุ้นเคยได้เหมาะสมกับสถานการณ์ 

โดยมีผู้ช้ีแนะ 

1 : ไม่ยิ้ม ไม่ทักทายหรือพูดคุยกับผู้ใหญ่

และบุคคลที่ คุ้ น เคย ไม่ เหมาะสมกับ

สถานการณ์ 
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2.4 มีความเห็นอก

เห็นใจผู้อื่น 

2 .4 .1  แ ส ด งสี ห น้ าแ ล ะ

ท่าทางแสดงความยินดีเมื่อ

ผู้ อื่ น มี ค ว า ม สุ ข แ ล ะ

ช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่น

ได้รับบาดเจ็บ 

แสดงสีหน้าและ

ท่าทางแสดงความ

ยินดีเมื่อผู้อื่นมี

ความสุขและ

ช่วยเหลือปลอบโยน

เมื่อผู้อื่นได้รับ

บาดเจ็บ 

3 : แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้ความรู้สึก

ผู้อื่นแสดงความยินดีเมื่อผู้อื่นมีความสุข

และช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับ

บาดเจ็บได้ด้วยตนเอง 

2 : แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้ความรู้สึก

ผู้อื่นแสดงความยินดีเมื่อผู้อื่นมีความสุข

และช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับ

บาดเจ็บโดยมีผู้ช้ีแนะ 

1  : ไม่ แ สด งสี ห น้ าและท่ าท างรับ รู้
ความรู้สึกผู้อื่นแสดงความยินดีเมื่อผู้อื่นมี
ความสุขและช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่น
ได้รับบาดเจ็บ 

2.4.1 ใช้ค าพูดหรือการ
กระท าแสดงความยินดี
เมื่อผู้อื่นมีความสุขเห็นใจ
เมื่อผู้อื่นเศร้าหรือเสียใจ
และช่วยเหลือปลอบโยน
เมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 

ใช้ค าพู ดห รื อการ

กระท าแสดงความ

ยิ น ดี เมื่ อ ผู้ อื่ น มี

ความสุขเห็นใจเมื่อ

ผู้อื่นเศร้าหรือเสียใจ

แ ล ะ ช่ ว ย เ ห ลื อ

ปลอบโยนเมื่อผู้อื่น

ได้รับบาดเจ็บ 

3 : ใช้ค าพูดหรือการกระท าแสดงความ

ยินดีเมื่อผู้อื่นมีความสุขเห็นใจเมื่อผู้อื่น

เศร้าหรือเสียใจและช่วยเหลือปลอบโยน

เมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บอย่างสอดคล้องใน

ทุกสถานการณ์ 

2 : ใช้ค าพูดหรือการกระท าแสดงความ

ยินดีเมื่อผู้อื่นมีความสุขเห็นใจเมื่อผู้อื่น

เศร้าหรือเสียใจและช่วยเหลือปลอบโยน

เมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บอย่างสอดคล้องใน

บางสถานการณ์ 

1 : ใช้ค าพูดหรือการกระท าแสดงความ

ยินดีเมื่อผู้อื่นมีความสุขเห็นใจเมื่อผู้อื่น

เศร้าหรือเสียใจและช่วยเหลือปลอบโยน

เมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บไม่สอดคล้องกับ

สถานการณ์ 
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2.5 ยอมรับและ

รับผิดชอบในการ

ตั ด สิ น ใ จ ข อ ง

ตนเอง 

2 . 5 . 1  ย อ ม รั บ แ ล ะ

รับผิดชอบในการตัดสินใจ

ของตนเอง 

ยอมรับและ

รับผิดชอบในการ

ตัดสินใจของตนเอง 

3 : ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจ

ของตนเองได้ด้วยตนเอง 

2 : ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจ

ของตนเองได้เป็นบางครั้งโดยมีผู้ช้ีแนะ 

1 : ไม่สามารถยอมรับและไม่รับผิดชอบใน

การตัดสินใจของตนเองแม้มีผู้ชีแนะ 

2 .5 .1  ย อ ม รั บ แ ล ะ
รับผิดชอบในการตัดสินใจ
ของตนเองและกลุ่ม 

ย อ ม รั บ แ ล ะ

รับผิดชอบ ในการ

ตัดสินใจของตนเอง

และกลุ่ม 

3 : ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจ

ของตนเองและกลุ่มได้ 

2 : ยอมรับและรับผิดชอบในการตัดสินใจ

ของตนเองและกลุ่มได้เป็นบางครั้ง 

1 : ไม่สามารถยอมรับและไม่รับผิดชอบใน

การตัดสินใจของตนเองและกลุ่ม 

2.6 มีสุนทรียภาพ

ทางศิลปะดนตรี  

แ ล ะ ก า ร

เคลื่อนไหว 

2.6.1 ช่ืนชม มีความสุขและ

แสดงออกผ่านงานศิลปะ

เสี ย งเพลง ดนตรี  แสดง

ท่าทางและการเคลื่อนไหว 

(1) ช่ืนชม มี

ความสุขและ

แสดงออกผ่านงาน

ศิลปะ 

 

3 : แสดงสีหน้า ท่าทางสนใจและมี
ความสุขขณะท างานทุกช่วงกิจกรรมศิลปะ 
2 : แสดงสีหน้า ท่าทางสนใจและมี
ความสุขขณะท างานในบางช่วงกิจกรรม
ศิลปะ  
1 : ไม่แสดงสีหน้า ท่าทางสนใจขณะท า

กิจกรรมศิลปะ 

2.6.1 ช่ืนชม มีความสุข
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะเสียงเพลง ดนตรี 
แ ส ด งท่ าท างแล ะก าร
เคลื่อนไหว 

(1) ช่ืนชม มี

ความสุขและ

แสดงออกผ่านงาน

ศิลปะ 

 

3 : แสดงสีหน้า ท่าทางสนใจและมี
ความสุขขณะท างานทุกช่วงกิจกรรมศิลปะ 
2 : แสดงสีหน้า ท่าทางสนใจและมี
ความสุขขณะท างานในบางช่วงกิจกรรม
ศิลปะ  
1 : ไม่แสดงสีหน้า ท่าทางสนใจขณะท า

กิจกรรมศิลปะ 

(2) ช่ืนชม มี

ความสุขและ

แสดงออกผ่าน

เสียงเพลง ดนตร ี

3 : แสดงสีหน้า ท่าทางตอบสนองและมี
ความสุขต่อเสียงเพลง ดนตรี และการ
เคลื่อนไหวทุกช่วงกิจกรรม 
2 : แสดงสีหน้า ท่าทางตอบสนองและมี
ความสุขต่อเสียงเพลงดนตรีและการ
เคลื่อนไหวในบางช่วงกิจกรรม  
1 : ไม่ แสด งสี ห น้ า  ท่ าท างสน ใจต่ อ

เสียงเพลง  ดนตรีและการเคลื่อนไหว 

( 2 )  ช่ื น ช ม  มี

ค ว า ม สุ ข แ ล ะ

แ ส ด ง อ อ ก ผ่ า น

เสียงเพลง ดนตรี 

3 : แสดงสีหน้า ท่าทางตอบสนองและมี
ความสุขต่อเสียงเพลง ดนตรี และการ
เคลื่อนไหวทุกช่วงกิจกรรม 
2 : แสดงสีหน้า ท่าทางตอบสนองและมี
ความสุขต่อเสียงเพลงดนตรีและการ
เคลื่อนไหวในบางช่วงกิจกรรม  
1 : ไม่ แสด งสี ห น้ า  ท่ าท างสน ใจต่ อ

เสียงเพลง  ดนตรีและการเคลื่อนไหว 
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(3) ช่ืนชม มี

ความสุขและแสดง

ท่าทางและการ

เคลื่อนไหว 

3 : แสดงท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตรีอย่างกระตือรือร้น
และสนุกสนาน 
2 : แสดงท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตรีอย่างไมเ่ต็มใจ 
1 : ไม่สนใจและไม่ท าตามข้อตกลงในการ

เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะ และ

ดนตรี 

( 3 )  ช่ื น ช ม  มี

ความสุขและแสดง

ท่ า ท า ง แ ล ะ ก า ร

เคลื่อนไหว 

3 : แสดงท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตรีอย่างกระตือรือร้น
และสนุกสนาน 
2 : แสดงท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตรีอย่างไมเ่ต็มใจ 
1 : ไม่สนใจและไม่ท าตามข้อตกลงในการ

เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะ และ

ดนตรี 

 

2.7 ช่วยเหลือ

ตน เองใน การ

ปฏิ บั ติกิ จวัตร

ประจ าวัน 

2.7.1 แต่งตัว ใช้ห้องน ้าห้อง

ส้วม และรับประทานอาหาร

ด้วยตนเอง 

(1) แต่งตัวด้วย

ตนเอง 

3 : แต่งตัวได้ด้วยตนเอง 
2 : แต่งตัวได้ด้วยตนเอง โดยมีผู้ช่วยเหลือ 
1 : แต่งตัวด้วยตนเองไมไ่ด้แม้มผีู้ช่วยเหลือ 

2 .7 .1  แ ต่ ง ตั ว ไ ด้
คล่องแคล่วรับประทาน
อาหารด้ วยตนเองใช้
และท าความสะอาด
หลังใช้ห้องน ้า ห้องส้วม 

(1) แต่งตัวได้อย่าง

คล่องแคล่ว 

3 : เลือกเครื่องแต่งกายและแต่งตวัได้ด้วย
ตนเอง 
2 : แต่งตัวได้โดยมผีู้เลือกเครื่องแต่งกาย
ให ้
1 : เลือกเครื่องแต่งกายและแต่งตวัโดยมผีู้
ช่วยเหลือ 

(2) รับประทาน

อาหารด้วยตนเอง 

3 : รับประทานอาหารไดด้้วยตนเอง 
2 : รับประทานอาหารไดด้้วยตนเอง เมื่อมี
ผู้ช้ีแนะ 
1 : รับประทานอาหารด้วยตนเองไม่ได ้

(2) รับประทาน

อาหารด้วยตนเอง

อย่างถูกวิธี 

 

3 : ใช้ช้อนตักอาหารรับประทานได้ถูกวิธี
ด้วยตนเอง 
2 : ใช้ช้อนตักอาหารรับประทานได้ถูกวิธี 
โดยมผีู้ช้ีแนะ 
1 : ใช้ช้อนตักอาหารรับประทานไม่ถูกวิธี 

หมายเหตุ: ถูกวิธี เช่น ใช้ช้อนตักอาหาร

รับประทานไดด้้วยตนเองโดยไม่หก ใช้ช้อน

รับประทานอาหารเองได ้
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(3)  ใช้ห้องน ้าห้อง

ส้วมด้วยตนเอง 

3 : ใช้ห้องน ้าห้องส้วมไดด้้วยตนเอง 
2 : ใช้ห้องน ้าห้องส้วมได้ โดยมผีู้ช้ีแนะ 
1 : ใช้ห้องน ้าห้องส้วมโดยมีผู้ช่วยเหลือ 

(3)  ใช้และท าความ

สะอาดหลังใช้ห้องน ้า 

ห้องส้วมด้วยตนเอง 

 

3 : ใช้ห้องน ้าห้องส้วมอย่างถูกวิธีและท า
ความสะอาดร่างกายไดด้้วยตนเอง 
2 : ใช้ห้องน ้าห้องส้วมอย่างถูกวิธีและท า
ความสะอาดร่างกาย  โดยมผีู้ช้ีแนะ 
1 : ใช้ห้องน ้าห้องส้วมไม่ถูกวิธีและไม่ท า
ความสะอาดร่างกาย แม้มีผู้ช้ีแนะ 
 

2.8 ยอมรับความ

เหมือนและความ

แตกต่างทางสังคม

และวัฒนธรรม 

2.8.1 เล่นและท ากิจกรรม

ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไปจาก

ตนเองและปฏิบัติตนอย่าง

สุภาพกับผู้อื่นที่แตกต่างไป

จากตน 

(1) เล่นและท า

กิจกรรมร่วมกับเด็ก

ที่แตกต่างไปจาก

ตนเอง 

3 : เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเดก็ท่ี
แตกต่างไปจากตนเองได ้
2 : เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเดก็ท่ี
แตกต่างไปจากตนเองเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่เล่นและไม่ท ากิจกรรมร่วมกบัเด็กท่ี
แตกต่างไปจากตนเอง 
 

2.8.1 เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไป
จ า ก ต น เอ ง   ย อ ม รั บ
ความสามารถและความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

(1) เล่นและท า

กิจกรรมร่วมกับเด็กที่

แตกต่างไปจากตนเอง 

3 : เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเดก็ท่ี
แตกต่างไปจากตนเองได ้
2 : เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเดก็ท่ี
แตกต่างไปจากตนเอง เมื่อมผีู้ช้ีแนะ           
1 : ไม่เล่นและไม่ท ากิจกรรมร่วมกบัเด็กท่ี
แตกต่างไปจากตนเอง 
 

(2) ปฏิบัติตนอย่าง

สุภาพกับผู้อื่นที่

แตกต่างไปจากตน 

3 : ปฏิ บั ติ ตนอย่ างสุ ภ าพกับผู้ อื่ นที่

แตกต่างไปจากตนได้ 

2 : ปฏิ บั ติ ตนอย่ างสุ ภ าพกับผู้ อื่ นที่

แตกต่างไปจากตนได้ เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

1 : ไม่ปฏิบัติตนอย่างสุภาพกับผู้อื่นที่

แตกต่างไปจากตนแม้มีผู้ช้ีแนะ 

 

(2) ยอมรับ

ความสามารถและ

ความคิดเห็นของผู้อื่น 

3 : ยอมรับความสามารถและความคิดเห็น

ของผู้อื่นได้ 

2 : และยอมรับความสามารถและความ

คิดเห็นของผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1 : ไม่ยอมรับความสามารถและความ

คิดเห็นของผู้อื่นแม้มีผู้ช้ีแนะ 

 

 
 



 
3. ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย 
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3.1 มีคุณธรรม 
จริยธรรมและ
จิตใจที่ดีงาม 

3.1.1 ขออนุญาตหรือรอ
คอยเมื่อต้องการสิ่งของของ
ผู้อื่น  แสดงความรักเพื่อน  
มี เม ต ต า  สั ต ว์ เลี้ ย งแล ะ
แบ่งปันผู้อื่น 

(1) ขออนุญาตหรือ

รอคอยเมื่อต้องการ

สิ่งของของผู้อื่น 

3 : ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อต้องการ
สิ่งของของผู้อื่นโดยมีผู้ใหญ่ชี้แนะ 
2 : ขออนุญาตแต่ไมร่อคอยเมื่อตอ้งการ
สิ่งของของผู้อื่นแม้มีผู้ใหญ่ช้ีแนะ 
1 : ไม่ขออนุญาตเมื่อต้องการสิ่งของของ
ผู้อื่นแม้มผีู้ใหญ่ช้ีแนะ 

3.1.1 ขออนุญาตและรอ
คอยเมื่อต้องการสิ่งของ
ของผู้อื่นแสดงความรัก
เพื่อน และมีเมตตาสตัว์
เลี้ยง ช่วยเหลือและ
แบ่งปันผู้อื่น 

(1) ขออนุญาตหรือ
รอคอยเมื่อต้องการ
สิ่งของของผู้อื่นด้วย
ตนเอง 

3 : ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อต้องการ
สิ่งของของผู้อื่นด้วยตนเอง 
2 : ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อต้องการ
สิ่งของของผู้อื่นด้วยตนเอง โดยมผีู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่ขออนุญาตหรือไมร่อคอยเมือ่
ต้องการสิ่งของ 
ของผู้อื่น 

(2) แสดงความรัก
เพื่อนและมเีมตตา
สัตว์เลี้ยง 

3 : แสดงความรักเพื่อน  และมีเมตตาสตัว์
เลี้ยง 
2 : แสดงความรักเพื่อน  และมีเมตตาสตัว์
เลี้ยงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
1 : รังแกเพ่ือน  และท าร้ายสตัว์เลี้ยง
บ่อยครั้ง 

(2) แสดงความรัก
เพื่อน และมีเมตตา  
สัตว์เลี้ยง 

3 : แสดงความรักเพื่อน  และมีเมตตาสตัว์
เลี้ยง 
2 : แสดงความรักเพื่อน  และมีเมตตาสตัว์
เลี้ยงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
1 : รังแกเพ่ือน  และท าร้ายสตัว์เลี้ยง
บ่อยครั้ง 

(3) แบ่งปันผู้อื่นได้ 3 : ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นได้ทกุครั้ง
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
2 : ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นได้บางครั้ง
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
1 : ไม่ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นเลย แม้มี
ผู้ช้ีแนะ 

(3)  ช่วยเหลือและ
แบ่งปันผู้อื่นได ้

3 : ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นไดด้ว้ย
ตนเองด้วยความเต็มใจ 
2 : ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นไดด้ว้ย
ตนเองเมื่อมผีู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่น แม้มีผู้
ช้ีแนะ 
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3.2 มีมารยาทไทย

และปฏิบัติ   ตาม

วัฒ น ธรรม แล ะ

ประเพณีไทย 

3.2.1 ไหว้กล่าวค าขอบคุณ 

ขอโทษ ร่วมกิจกรรมตาม

วัฒนธรรมและประเพณีไทย 

(1 ) ไห ว้ ก ล่ า วค า

ขอบคุณ ขอโทษ  

3 : ไหว้กล่าวค าขอบคุณและขอโทษ ได้
ด้วยตนเอง 
2 : ไหว้กล่าวค าขอบคุณและขอโทษ โดยมี
ผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่ไหว้กล่าวค าขอบคุณและขอโทษ แม้
มีผู้ช้ีแนะ 

3 .2 .1  ไห ว้  ก ล่ า ว ค า
ขอบคุณ ขอโทษ ปฏิบัติ
ตนตามมารยาทไทยได้
ตามกาลเทศะและร่วม
กิจกรรมตามวัฒนธรรม
และประเพณีไทย 

(1 ) ไห ว้  กล่ าวค า

ขอบคุณ ขอโทษ  

3 : ไหว้กล่าวค าขอบคุณและขอโทษด้วย
ตนเอง 
2 : ไหวก้ล่าวค าขอบคุณและขอโทษ โดยมี          
ผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่ไหวก้ล่าวค าขอบคุณและขอโทษ แม้

มีผู้ช้ีแนะ 

(2 ) ร่ วม กิ จ ก รรม

ตามวัฒนธรรมและ

ประเพณีไทย 

3 : เข้าร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรมและ
ประเพณีไทยทุกครั้ง 
2 : ร่วมกิ จกรรมตามวัฒนธรรมและ
ประเพณีไทยบางครั้ง 
1 : ไม่ร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรมและ
ประเพณีไทยเลย 

(2) ปฏิบัติตนตาม

มารยาทไทยได้ตาม

กาลเทศะ 

3 : ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ตาม
กาลเทศะด้วยตนเอง 
2 : ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ตาม
กาลเทศะ โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ตาม

กาลเทศะแม้มีผู้ช้ีแนะ 

หมายเหตุ : มารยาทตามวัฒนธรรมไทย 

หมายถึงการแสดงความเคารพ การไหว้ 

การก้มตัวเมื่อผ่านผู้ใหญ่ การรับของจาก

ผู้ใหญ่ 

  (3) ร่วมกิจกรรมตาม

วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ

ประเพณีไทย 

3 : เข้าร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรมและ
ประเพณีไทยทุกครั้ง 
2 : ร่วมกิ จกรรมตามวัฒนธรรมและ
ประเพณีไทยบางครั้ง 
1 : ไม่ร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรมและ

ประเพณีไทยเลย 
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3.3 รักและภูมิใจ

ในความเป็นไทย 

3.3.1 ยืนตรงและร่วมร้อง

เพลงชาติ ไท ยและ เพล ง

สรรเสริญพระบารมี สนใจ

ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ

ศาสนาและพระมหากษัตริย์ 

(1) ยืนตรงและร่วม
ร้องเพลงชาติไทย
และเพลงสรรเสริญ
พระบารม ี

3 : ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติไทยและ

เพลงสรรเสริญพระบารมีทุกครั้ง  

2 : ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติไทยและ

เพลงสรรเสริญพระบารมีบางครั้ง  

1 : ไม่ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติไทยและ
เพลงสรรเสริญพระบารมี  

3.3.1 ยืนตรงและร้อง
เพลงชาติไทยและเพลง
สรรเสริญ พระบารมี  
ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
ช า ติ ศ า ส น า แ ล ะ
พระมหากษัตริย์ 

(1) ยืนตรงและร่วม
ร้องเพลงชาติ ไทย
และเพลงสรรเสริญ
พระบารมี 

3 : ยืนตรงเคารพธงชาติ และร่วมร้องเพลง
ชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมีทุก
ครั้ง 
2 : ยืนตรงเคารพธงชาติ และร่วมร้องเพลง
ชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมีทุก
ครั้งโดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ยืนตรงเคารพธงชาติ และร่วมร้องเพลง
ชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี
บางครั้งโดยมีผู้ขี้แนะ 
 

(2) ร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวกับชาติศาสนา
และ
พระมหากษตัริย ์

3 : ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ ศาสนา 
และพระมหากษัตริย์ 
2 : ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ ศาสนา 
และพระมหากษัตริย์ โดยมีผู้ขี้แนะ 
1 : ไม่ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ ศาสนา 
และพระมหากษัตริย์ 
 

(2) ร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวกับชาติศาสนา
และพระมหากษัตริย ์

3 : ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ ศาสนา  

และพระมหากษัตริย์ 

2 : ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ ศาสนา  

และพระมหากษัตริย์โดยมีผู้ขี้แนะ 

1 : ไม่ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ ศาสนา 

และพระมหากษัตริย์ 
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3.4 ประหยัดและ

พอเพียง 

3.4.1  ใช้สิ่งของ เครื่องใช้

อย่ างป ระห ยัด และดู แล

รักษาสิ่งของเครื่องใช้ของ

ตนเอง 

ใช้สิ่งของ เครื่องใช้
อย่างประหยัดและ
ดู แลรักษาสิ่ งของ
เครื่องใช้ของตนเอง 

3 : ใช้สิ่งของและเครื่องใช้อย่างประหยัด

และดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช้ของตนเอง

ทุกครั้ง  เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

2 : ใช้สิ่งของและเครื่องใช้อย่างประหยัด

และดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช้ของตนเอง

บางครั้ง  เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

1 : ใช้ สิ่ งขอ งและ เครื่ อ งใช้ อย่ า งไม่
ประหยัดและไม่ดูแลรักษาสิ่งของเครื่องใช้
ของตนเอง  แม้มีผู้ช้ีแนะ 

3.4.1 ใช้น ้า ไฟและสิ่งของ
เครื่องใช้อย่างประหยัด
พอเพียง และน ากลับมาใช้
ซ ้า 

ใช้น ้า ไฟและสิ่งของ
เ ค รื่ อ ง ใ ช้ อ ย่ า ง
ประหยัดพอเพี ยง 
และน ากลับมาใช้ซ ้า 

3 : ใช้น ้า ไฟ และสิ่งของเครื่องใช้อย่าง

ประหยัดพอเพียงและน ากลับมาใช้ซ ้าได้

ด้วยตนเอง 

2 : ใช้น ้า ไฟ และสิ่งของเครื่องใช้อย่าง

ประหยัดพอเพียงและน ากลับมาใช้ซ ้าได้

เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

1 : ใช้น ้า ไฟ และสิ่งของเครื่องใช้อย่างไม่

ประหยัดไม่พอเพียงและไม่น ากลับมาใช้ซ ้า

แม้มีผู้ช้ีแนะ 
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3 .5  ดู แ ล รั ก ษ า

ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ

สิ่งแวดล้อม 

3.5.1 มีส่วนร่วมดูแลรักษา

ธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง

และสิ่งแวดล้อม   คัดแยก

ขยะ และทิ้งขยะถูกท่ี 

(1) มีส่วนร่วมดูแล
รั ก ษ า ธ ร ร ม ช า ติ  
ต้นไม้ สัตว์เลี้ยงและ
สิ่งแวดล้อม    

3 : มีส่วนร่วมดูแลรักษาธรรมชาติต้นไม้ 

สัตว์เลี้ยงและสิ่งแวดล้อม โดยต้องเตือน

เป็นบางครั้ง  

2 : มีส่วนร่วมดูแลรักษาธรรมชาติต้นไม้ 

สัตว์เลี้ยงและสิ่งแวดล้อม โดยต้องเตือน

ทุกครั้ง  

1 : ไม่มีส่วนร่วมดูแลรักษาธรรมชาติต้นไม้ 

สัตว์เลี้ยงและสิ่งแวดล้อมแม้ได้รับการ

เตือน  

3 .5 . 1 )  ดู แ ล รั ก ษ า
ธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง 
ส า ธ า ร ณ ส ม บั ติ ที่ อ ยู่
รอบตัวและสิ่ งแวดล้อม  
น า วั ส ดุ ห รื อ สิ่ ง ข อ ง
เครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ ้า
หรือแปรรูปแล้วน ากลับมา
ใช้ใหม่ คัดแยกขยะ และ
ทิ้งขยะถูกท่ี 

( 1 )  ดู แ ล รั ก ษ า
ธรรม ชาติ  ต้ น ไม้  
สัตว์เลี้ยง สาธารณ
สมบัติที่อยู่ รอบตัว
และสิ่งแวดล้อม  น า
วั ส ดุ ห รื อ สิ่ ง ข อ ง
เครื่องใช้ที่ใช้แล้วมา
ใช้ซ ้ าห รือแป รรูป
แล้ วน ากลับมาใช้
ใหม ่

3 : ดูแลรักษาธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง 

ส า ธ า ร ณ ส ม บั ติ ที่ อ ยู่ ร อ บ ตั ว แ ล ะ

สิ่งแวดล้อมด้วยตนเองทุกครั้ง  น าสิ่งของ

เครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ ้าหรือแปรรูปแล้ว

น ากลับมาใช้ใหม่ทุกครั้งโดยมีผู้ช้ีแนะ  

2 : ดูแลรักษาธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง 

ส า ธ า ร ณ ส ม บั ติ ที่ อ ยู่ ร อ บ ตั ว แ ล ะ

สิ่งแวดล้อมด้วยตนเองบางครั้ง  น าสิ่งของ

เครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ ้าหรือแปรรูปแล้ว

น ากลับมาใช้ใหม่บางครั้งโดยมีผู้ช้ีแนะ  

1  : ไม่ มี ส่ ว น ร่ ว ม ใน ก ารดู แ ล รั ก ษ า

ธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง สาธารณสมบัติ

ที่อยู่รอบตัวและสิ่งแวดล้อม  ไม่น าสิ่งของ

เครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ ้าหรือแปรรูปแล้ว

น ากลับมาใช้ใหม่แม้มีผู้ช้ีแนะ       

(2 ) คั ด แ ย ก ข ย ะ 
และทิ้งขยะถูกท่ี 

3 : คัดแยกขยะและทิ้งขยะได้ถูกที่ได้ด้วย

ตนเอง 

2 : คัดแยกขยะและทิ้งขยะได้ถูกท่ีได้เมื่อมี

ผู้ช้ีน า 

1 : คัดแยกขยะและทิ้งขยะไม่ถูกที่แม้มีผู้

ช้ีแนะ 

(2 ) คั ด แ ย ก ข ย ะ 
และทิ้งขยะถูกท่ี 

3 : คัดแยกขยะและทิ้งขยะได้ถูกที่ได้ด้วย

ตนเอง 

2 : คัดแยกขยะและทิ้งขยะได้ถูกท่ีได้เมื่อมี

ผู้ช้ีน า 

1 : คัดแยกขยะและทิ้งขยะไม่ถูกที่แม้มีผู้

ช้ีแนะ 
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3 .6  มี วิ นั ย ใ น

ตนเองและปฏิบัติ

ตนเป็นสมาชิกที่ดี

ของสังคม 

3.6.1 เก็บของเล่น ของใช้

เข้ าที่  เข้ าแถวตามล าดับ

ก่อนหลัง  ปฏิบัติตนเป็น

ผู้น าและผู้ตาม  มีส่วนร่วม

ใน ก า ร แ ก้ ปั ญ ห าค ว า ม

ขัดแย้งและประนีประนอม 

(1 ) เก็ บ ข อ ง เล่ น 
ของใช้เข้าที ่

3 : เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วยตนเอง 
2 : เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วยตนเอง 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
1 : ไม่เก็บของเล่นของใช้เข้าที่แม้มีผู้ช้ีแนะ 
 

3.6.1 เก็บของเล่น ของ
ใ ช้ เ ข้ า ที่  เ ข้ า แ ถ ว
ต าม ล าดั บ ก่ อน ห ลั ง  
ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้
ตาม  มีส่วนร่วมสร้าง
และปฏิบัติตามข้อตกลง 
เลือกวิธีการแก้ปัญหา
และประนีประนอมใน
การแก้ไขปัญหา 

(1) เก็บของเล่น ของ
ใช้เข้าที ่

3 : เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อย่างเรียบร้อย
ด้วยตนเอง 
2 : เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อย่างเรียบร้อย
ด้วยตนเอง เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
1 : เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วยตนเอง แต่
ไม่เรียบร้อย แม้มีผู้ช้ีแนะ 

( 2 )  เ ข้ า แ ถ ว
ตามล าดับก่อนหลัง 

3 : เข้าแถวตามล าดับก่อนหลังได้ด้วย
ตนเอง 
2 : เข้าแถวตามล าดับก่อนหลังได้โดยมี           
ผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่เข้าแถวตามล าดับก่อนหลัง แม้มี           
ผู้ช้ีแนะ 

( 2 )  เ ข้ า แ ถ ว
ตามล าดับก่อนหลัง 

3 : เข้าแถวตามล าดับก่อนหลังได้ด้วย
ตนเอง 
2 : เข้าแถวตามล าดับก่อนหลังได้โดยมี              
ผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่เข้าแถวตามล าดับก่อนหลัง แม้มี              

ผู้ช้ีแนะ 

(3) ปฏิบั ติตนเป็น
ผู้น าและผู้ตาม 

3 : ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดีเป็น
บางครั้ง 
2 : ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดีโดยมีผู้
ช้ีน า 
1 : ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามไม่ได้ 

(3) ปฏิบั ติตน เป็น
ผู้น าและผู้ตาม 

3 : ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามเหมาะสม
กับสถานการณ์ได้ด้วยตนเอง 
2 : ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามเหมาะสม
กับสถานการณ์ได้โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตาม แม้มีผู้

ช้ีแนะ 
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(4) มีส่วนร่วมในการ
แ ก้ ปั ญ ห า ค ว า ม
ขัดแย้ง 

3 : มีส่ วนร่วม ในการแก้ปัญ หาความ
ขัดแย้งได้ 
2 : มีส่ วนร่วม ในการแก้ปัญ หาความ
ขัดแย้งได้ ได้โดยมีผู้ช้ีน า 
1 : ไม่มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความ
ขัดแย้ง 

(4) มีส่วนร่วม สร้าง
แ ล ะ ป ฏิ บั ติ ต า ม
ข้อตกลง 

3 : มีส่วนร่วม สร้างข้อตกลงและปฏิบัติ
ตามข้อตกลงได้ 
2 : มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติ
ตามข้อตกลงได้บางครั้ง 
1 : มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติ

ตามข้อตกลงโดยมีผู้ช้ีน า 

 

(5) ประนีประนอม 3 : ประนีป ระนอมแก้ ไขปัญ หาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรงทุกครั้ง เมื่อมี
ผู้ช้ีแนะ 
2 : ประนี ป ระนอมแก้ ไขปัญ หาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรงบางครั้ง เมื่อ
มีผู้ช้ีแนะ 
1 : แก้ไขปัญหาโดยการใช้ความรนุแรง แม้
มีผู้ช้ีแนะ 

(5 ) เลื อ ก วิ ธี ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า แ ล ะ
ประนีประนอมใน
การแก้ไขปัญหา 
 

3 : ประนีป ระนอมแก้ ไขปัญ หาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรงด้วยตนเอง 
2 : ประนี ป ระนอมแก้ ไขปัญ หาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรง  โดยมีผู้
ช้ีแนะ 
1 : แก้ไขปัญหาโดยการใช้ความรนุแรง แม้

มีผู้ช้ีแนะ 
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4 . 1  ฟั ง แ ล ะ

สนทนาโต้ตอบกับ

ผู้อื่น 

 

4.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ

สนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับ

เรื่องที่ฟัง 

ฟังผู้อื่นพูดจนจบ

และสนทนาโตต้อบ

สอดคล้องกับเรื่องที่

ฟัง 

3 : ฟังผู้อื่นพูดจนจบ และพูดสนทนา

โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องท่ีฟังได้ 

2 : ฟังผู้อื่นพูดจนจบ และพูดสนทนา

โต้ตอบกับเรื่องที่ฟังได้โดยมีผู้ช้ีแนะ 

1 : ฟังผู้อื่นพูดจนจบ แต่ไม่สนทนาโต้ตอบ 

แม้มีผู้ช้ีแนะ 

4.1.1 ฟั งผู้ อื่ นพูดจนจบ

และสนทนาโต้ตอบอย่าง

ต่อเนื่องและเช่ือมโยงกับ

เรื่ อ งที่ ฟั ง แสด งความ

คิดเห็นและความรู้สึกด้วย 

ประโยคสั้น ๆ 

 

ฟั งผู้ อื่ นพู ดจนจบ

และสนทนาโต้ตอบ

อย่างต่อเนื่องและ

เช่ือมโยงกับเรื่องที่

ฟั ง แ ส ด ง ค ว า ม

คิ ด เ ห็ น แ ล ะ

ค ว า ม รู้ สึ ก ด้ ว ย 

ประโยคสั้น ๆ 

3 : ฟังผู้อื่นพูดจนจบ และพูดสนทนา
โต้ตอบอย่างต่อเนื่อง เช่ือมโยงกับเรื่องที่
ฟังได้ 
2 : ฟังผู้อื่นพูดจนจบ และพูดสนทนา
โต้ตอบอย่างต่อเนื่อง เช่ือมโยงกับเรื่องที่
ฟังได้โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ฟังผู้อื่นพูดจนจบ แต่ไม่สนทนาโต้ตอบ 

แม้มีผู้ช้ีแนะ 

4.2 เล่ า เรื่ อ ง ให้

ผู้อื่นเข้าใจ 

 

4.2.1 เล่ า เ รื่ อ ง ร า ว เป็ น

ประโยคอย่างต่อเนื่อง จาก

การฟังนิทานหรือเหตุการณ์

ในชีวิตประจ าวัน 

เล่าเรื่องราวเป็น

ประโยคอย่าง

ต่อเนื่อง จากการฟัง

นิทานหรือ

เหตุการณ์ใน

ชีวิตประจ าวัน 

3 : เล่าเรื่องราวเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง

ได้ 

2 : เล่าเรื่องราวเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

โดยมีผู้ช้ีแนะ 

1 : บอกเป็นค า  เล่าเป็นประโยคต่อเนื่อง

ไม่ได้ 

4.2.1 เล่าเรื่องราวอย่าง
ต่อเนื่องตามล าดับ  และ
ตอบค าถามจากการฟัง
นิทาน เรื่องราวหรือจาก
เ ห ตุ ก า ร ณ์ ใ น
ชีวิตประจ าวัน 

เล่ าเรื่ องราวอย่ าง

ต่อเนื่องตามล าดับ  

และตอบค าถามจาก

ก า ร ฟั ง นิ ท า น 

เรื่ อ งราวหรือจาก

เ ห ตุ ก า ร ณ์ ใ น

ชีวิตประจ าวัน 

3 : เล่าเป็นเรื่องราวให้ผู้อื่นเข้าใจและมี
ความต่อเนื่อง  ตอบค าถามจากการฟัง
นิทาน เรื่องราวหรือจากเหตุการณ์ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ด้วยตนเอง 
2 : เล่าเป็นเรื่องราวให้ผู้อื่นเข้าใจและมี
ความต่อเนื่องเมื่อมีผู้ช้ีแนะ  ตอบค าถาม
จากการฟั งนิทาน เรื่ อ งราวหรือจาก
เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันไดโ้ดยมีผูช้ี้แนะ 
1 : เล่าไม่เป็นเรื่องราว ไม่สามารถตอบ
ค าถามจากการฟังนิทาน เรื่องราวหรือจาก
เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ 
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4.3 อ่านภาพและ

สัญลักษณ์ 

 

4.3.1 ช้ีช่ือเรื่องของหนังสือ

ที่มีภาพประกอบ อ่านภาพ 

สัญลักษณ์ ค า พร้อมช้ี หรือ

กวาดตามองข้อความตาม

บรรทัด อ่านภาพและพูด

ข้อความด้วยภาษาของตน 

(1) ช้ีช่ือเรื่องของ

ห นั ง สื อ ที่ มี

ภาพประกอบ 

3 : ช้ีช่ือเรื่องของหนังสือที่มีภาพประกอบ

ได้ด้วยตนเอง 

2 : ช้ีช่ือเรื่องของหนังสือที่มีภาพประกอบ

ได้โดยมีผู้ช้ีแนะ 

1 : ไม่สามารถช้ีช่ือเรื่องของหนังสือที่มี

ภาพประกอบได้ 

4.3.1 ช้ีหน้ าปกและ ช่ือ
เรื่ อ ง ข อ งห นั ง สื อ ที่ มี
ภาพประกอบ พลิกหน้า
หนังสือจากหน้าแรกไป
หน้าหลัง และอ่านภาพ 
สัญลักษณ์ ค า โดยช้ีหรือ
กวาดตามองจุด เริ่มต้ น
และจุดจบของข้อความ 

(1) ช้ีหน้าปกและช่ือ

เรื่องของหนังสือที่มี

ภาพประกอบ พลิก

หน้าหนังสือจากหน้า

แรกไปหน้าหลัง 

3 : ช้ีหน้าปกและช่ือเรื่องของหนังสือที่มี

ภาพประกอบ พลิกหน้าหนังสือจากหน้า

แรกไปหน้าหลังได้ด้วยตนเอง 

2 : ช้ีหน้าปกและช่ือเรื่องของหนังสือที่มี

ภาพประกอบ พลิกหน้าหนังสือจากหน้า

แรกไปหน้าหลังโดยมีผู้ช้ีแนะ 

1 : ช้ีหน้าปกและช่ือเรื่องของหนังสือที่มี

ภาพประกอบไม่ได้  ไม่สนใจพลิกหน้า

หนังสือจากหน้าแรกไปหน้าหลังแม้มีผู้

ช้ีแนะ 

( 2 )  อ่ า น ภ า พ 

สั ญ ลั ก ษ ณ์  ค า 

พร้อมช้ี หรือกวาด

ตามองข้อความตาม

บรรทัด  อ่ านภาพ

และพูดข้อความด้วย

ภาษาของตน 

3 : อ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า พร้อมทั้งช้ี
หรือกวาดตามองข้อความตามบรรทัดได้
ด้วยตนเอง อ่านภาพและพูดข้อความด้วย
ภาษาของตน 
2 : อ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า พร้อมทั้งช้ี
หรือกวาดตามองข้อความตามบรรทัด โดย
มีผู้ช้ีแนะ อ่านภาพและพูดข้อความด้วย
ภาษาของตนได้บางครั้ง 
1 : ไม่สามารถอ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า 

พร้อมทั้งช้ีหรือกวาดตามองข้อความตาม

บรรทัดได้เลย 

 

( 2 )  อ่ า น ภ า พ 

สัญลักษณ์ ค า โดยช้ี

หรือกวาดตามอง

จุดเริ่มต้นและจุดจบ

ของข้อความ 

3 : อ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า ด้วยการช้ี
หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้นและจุดจบ
ข้อความ อย่างถูกทิศทางทุกข้อความ 
2 : อ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า ด้วยการช้ี
หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้นและจุดจบ
ข้อความ แต่ไม่ถูกทิศทาง 
บางข้อความ 
1 : อ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า ด้วยการช้ี

หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้นและจุดจบ

ข้อความ ไม่ถูกทิศทางทุกข้อความ 
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4.4 มี ค ว า ม รู้

เกี่ยวกับตัวอักษร 

 

4 .4 .1  รู้ จั ก ตั ว อั ก ษ ร ที่

ป ร ะ ก อ บ เป็ น ค า ที่ มี

ความหมายกับเด็กและช้ีค า

หรือข้อความที่มีความหมาย

ในชีวิตประจ าวันหรือที่เห็น

บ่อย ๆ 

(1) รู้จักตัวอักษรที่
ประกอบเป็นค าที่มี
ความหมายกับเด็ก 

3 : บอกตัวอักษรที่ประกอบเป็นค าที่มี
ความหมายกับตนเองได้   
2 : บอกตัวอักษรที่ประกอบเป็นค าที่มี
ค วามหมายกับตน เองได้ บ้ าง แต่ ยั ง
ต้องการการช้ีแนะ หรือยังบอกได้ไม่ครบ
ทุกตัว 
1: ยังไม่สามารถบอกตัวอักษรที่ประกอบ
เป็นค าที่มีความหมายกับตนเองได้  
 

4.4.1 รู้ จั ก ค าแ ล ะออก
เสี ยงค าที่ คุ้ น เคย  ช้ีค า
หรือข้อความที่เห็นบ่อย ๆ 
ช้ีตั วอั กษรตั วแรกและ
อักษรตัวสุดท้ายของค าที่
คุ้นเคย 

(1) รู้จักค าและออก
เสียงค าท่ีคุ้นเคย 

3 : รู้จักและออกเสียงค าที่คุ้นเคยได้อย่าง
ถูกต้อง 
2 : รู้จักและออกเสียงค าที่คุ้นเคยได้บ้าง 
แต่อาจยังสับสนหรือต้องใช้เวลาในการนึก  
1 : ยังไม่รู้จักและไมส่ามารถช้ีค า/ตัวอักษร
ได้ ไม่สามารถออกเสียงค าที่คุ้นเคยได้
อย่างถูกต้อง  
 

( 2 )  ช้ี ค า ห รื อ
ข้ อ ค ว า ม ที่ มี
ค ว า ม ห ม า ย ใ น
ชีวิตประจ าวันหรือที่
เห็นบ่อย ๆ 

3 : ช้ีค าหรือข้อความที่มีความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน หรือที่เห็นบ่อย ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง ด้วยตนเอง 
2 : ช้ีค าหรือข้อความที่มีความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน หรือที่เห็นบ่อย ๆ ได้เมื่อมี
ผู้ช้ีแนะ 
1: ยังไม่สามารถช้ีค าหรือข้อความที่มี
ความหมายในชีวิตประจ าวัน หรือที่เห็น
บ่อย ๆ ได้ 

( 2 )  ช้ี ค า ห รื อ
ข้อความที่เห็นบ่อย 
ๆ ช้ีตัวอักษรตัวแรก
และอักษรตัวสุดท้าย
ของค าที่คุ้นเคย 

3 : ช้ีค าหรือข้อความที่ เห็นบ่อย ๆ ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง 
รวมถึงสามารถช้ีตัวอักษรตัวแรกและตัว
สุดท้ายของค าที่คุ้นเคยได้ ด้วยตนเอง 
2 : สามารถช้ีค าหรือข้อความที่เห็นบ่อย ๆ 
ได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ รวมถึงสามารถช้ีตัวอักษร
ตัวแรกของค าที่คุ้นเคยได้ แต่ยังต้องช้ีแนะ
ส าหรับตัวอักษรตัวสุดท้าย 
1 : ไม่สามารถช้ีค าหรือข้อความที่ เห็น
บ่อยๆ หรือ ช้ีตัวอักษรตั วแรกและตัว
สุดท้ายของค าที่คุ้นเคยได้ 
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4.5 เ ขี ย น สื่ อ

ความหมายอิสระ

ในชีวิตประจ าวัน 

 

4.5.1 เขียนตัวอักษรที่รู้จัก

เพื่อสื่อความหมาย คัดลอก

หรือเขียนตัวอักษรด้วยวิธีที่

คิ ด ขึ้ น เอ ง มี ทิ ศทางการ

เขียนจากซ้ายไปขวา 

(1) เขียนตัวอักษรที่
รู้ จั ก เ พื่ อ สื่ อ
ความหมาย 

3: เขียนคล้ายตัวอักษร โดยไม่เน้นความ

ถูกต้องและไม่ได้เกิดจากการฝึก 

2: เขียนขีดเขี่ยอย่างมีทิศทาง 

1: เขียนขีดเขี่ย 

4.5.1 เขียนช่ือของตนเอง 

ค าที่ มี ค ว าม ห ม าย กั บ            

ตัวเด็กตามแบบ หรือด้วย

วิ ธี ที่ คิ ด ขึ้ น เอ ง  มี ทิ ศ

ทางการเขี ยนจากซ้ าย            

ไปขวาและ บนลงล่างเพื่อ

สื่ อ ค ว า ม ห ม า ย ใ น

ชีวิตประจ าวัน 

(1 ) เขี ย น ช่ื อ ขอ ง
ตนเอง 

3: เขียนช่ือตนเองได้ อักษรไม่กลับหัว ไม่
กลับด้าน ไม่สลับท่ี 
2: เขียนช่ือตนเองได้ มีอักษรบางตัวกลับ
หัว กลับด้านหรือสลับท่ี 
1: เขียนช่ือตนเองไม่ได้ หรือเขียนเป็น
สัญลักษณ์ที่ไม่เป็นตัวอักษร 

(2 ) คั ด ล อ ก ห รื อ
เขียนตัวอักษรด้วย
วิธีที่คิดขึ้นเอง มีทิศ
ทางการเขียนจาก
ซ้ายไปขวา 

3 : คัดลอกหรือเขียนตัวอักษรด้วยวิธีที่คิด

ขึ้นเอง มีทิศทางการเขียนจากซ้ายไปขวา

ได้ด้วยตนเอง 

2 : คัดลอกหรือเขียนตัวอักษรด้วยวิธีที่คิด

ขึ้นเอง มีทิศทางการเขียนจากซ้ายไปขวา 

โดยมีผู้ช่วยเหลือ 

1 : ไม่สามารถคัดลอกหรือเขียนตัวอักษร

ได้ เขียนไม่มีทิศทาง 

 

(2 ) เขี ย น ค า ที่ มี
ค ว า ม ห ม า ย กั บ            
ตั ว เด็ ก ต า ม แ บ บ 
หรือด้วยวิธีที่คิดขึ้น
เอง มีทิ ศทางการ
เ ขี ย น จ า ก ซ้ า ย            
ไปขวาและ บนลง
ล่ า ง เ พื่ อ สื่ อ
ค ว า ม ห ม า ย ใ น
ชีวิตประจ าวัน 

3  : เ ขี ย น ค า ที่ มี ค ว า ม ห ม า ย กั บ            

ตัวเด็กตามแบบ หรือด้วยวิธีท่ีคิดขึ้นเอง มี

ทิศทางการเขียนจากซ้ายไปขวาและบนลง

ล่างเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจ าวันได้

ด้วยตนเอง 

2 : เ ขี ย น ค า ที่ มี ค ว า ม ห ม า ย กั บ            

ตัวเด็กตามแบบ หรือด้วยวิธีท่ีคิดขึ้นเอง มี

ทิศทางการเขียนจากซ้ายไปขวาและบนลง

ล่างเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจ าวันได้

โดยมีผู้ช่วยเหลือ ช้ีแนะ 

1 : ไม่สามารถเขียนค าที่มีความหมายกับ            

ตัวเด็กตามแบบ หรือด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 

ไม่มีทิศทางการเขียน 
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4 . 6  จั บ คู่  

เ ป รี ย บ เ ที ย บ 

จ าแน กและจั ด

กลุ่มสิ่งต่าง ๆ ใน

ชีวิตประจ าวัน 

 

4.6.1 บ อกลั กษ ณ ะแล ะ

ส่วนประกอบของสิ่งต่าง ๆ 

จ า ก ก า รสั ง เก ต โด ย ใ ช้

ประสาทสัมผัส จับคู่และ

เปรียบเทียบความแตกต่าง

หรือความเหมือนของสิ่ ง

ต่างๆ จ าแนกและจัดกลุ่มสิง่

ต่างๆ ตามเกณฑ์ที่ก าหนด

ขึ้นเอง 

(1 ) บ อกลั กษ ณ ะ
และส่วนประกอบ
ของสิ่ งต่ าง ๆ จาก
การสั งเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส 

3 : บอกลักษณะ ส่วนประกอบของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสได ้
2 : บอกลักษณะ หรือส่วนประกอบของสิ่ง
ต่างๆโดยใช้ประสาทสัมผัสได ้
1 : บอกลักษณะของสิ่ งต่ างๆ โดยใช้

ประสาทสัมผัสได้ 

4.6.1 บ อ ก ลั ก ษ ณ ะ

ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ  ก า ร

เป ลี่ ย น แ ป ล ง  แ ล ะ

ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง 

ๆ จากการสังเกตโดยใช้

ประสาทสัมผัส จับคู่  

เปรียบเทียบ คัดแยก 

จัดกลุ่ม และจ าแนกสิ่ง

ต่ าง ๆ  ตาม เกณ ฑ์ ที่

ก าหนด ให้หรือก าหนด

ขึ้นเอง 

(1 ) บ อกลั กษ ณ ะ
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่ า ง  ๆ  จ า ก ก า ร
สั ง เ ก ต โ ด ย ใ ช้
ประสาทสัมผัส 

3 : บอกลักษณะ ส่วนประกอบ และการ
เปลี่ยนแปลงหรือบอกความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสได ้
2 : บอกลักษณะ และส่วนประกอบ หรือ
การเปลีย่นแปลง หรือบอกความสมัพันธ์
ของสิ่งต่างๆโดยใช้ประสาทสัมผัสได ้
1 : บอกลักษณะของสิ่ งต่ างๆ โดยใช้
ประสาทสัมผัสได้ 

( 2 )  จั บ คู่ แ ล ะ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่าง ๆ 

3 : จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง
หรือความเหมือนและบอกเหตุผลในการ
จั บ คู่  โด ย ใช้ลั กษณ ะที่ สั ง เกตพ บ  1  
ลักษณะขึ้นไปได้ด้วยตนเอง 
2 : จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง
หรือความเหมือนและบอกเหตุผลในการ
จั บ คู่  โด ย ใช้ลั กษณ ะที่ สั ง เกตพ บ  1  
ลักษณะขึ้นไป  โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง
และความเหมือนและบอกเหตุผลในการ
จับคู่ไม่ได้ 

( 2 )  จั บ คู่
เปรียบเทียบ 

3 : จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง
และความเหมือนและบอกเหตุผลในการ
จั บ คู่  โด ย ใช้ลั กษณ ะที่ สั ง เกตพ บ  2 
ลักษณะขึ้นไปได้ด้วยตนเอง 
2 : จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง
และความเหมือนและบอกเหตุผลในการ
จั บ คู่  โด ย ใช้ลั กษณ ะที่ สั ง เกตพ บ  1 
ลักษณะได้ด้วยตนเอง 
1 : จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง
และความเหมือนและบอกเหตุผลในการ
จับคู่ไม่ได้ 

(3) จ าแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่าง ๆ ตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดขึ้น
เอง 

3 : จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆโดยใช้
อย่างน้อย 1 ลักษณะได้ด้วยตนเอง 
2 : จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้
เพียง 1 ลักษณะได้โดยมผีู้ช้ีแนะ 
1 : จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ ไม่ได้  

 (3) คัดแยก จัดกลุ่ม 
และจ าแนกสิ่งต่าง ๆ 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
ให้หรือก าหนดขึ้น
เอง 

3 : จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆโดยใช้ 2 
ลักษณะขึ้นไปได้ด้วยตนเอง 
2 : จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้ 1 
ลักษณะไดด้้วยตนเอง 
1 : จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ ไม่ได้  
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4 .7  เรี ย งล าดั บ

และแสดงแบบรูป

ของสิ่ งต่าง ๆ ใน

ชีวิตประจ าวัน 

4.7.1 เรียงล าดับสิ่งของหรือ

เห ตุ ก ารณ์ อ ย่ า งน้ อ ย  4 

ล าดับ และต่อแบบรูปของสิ่ง

ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 

( 1 )  เ รี ย ง ล า ดั บ
สิ่ ง ข อ ง ห รื อ
เหตุการณ์อย่างน้อย 
4 ล าดับ 

3 : เรียงล าดับสิ่งของและเหตุการณ์ได้     
4 ล าดับ 
2 : เรียงล าดับสิ่งของและเหตุการณ์ได้    
3 ล าดับ 
1 : เรียงล าดับสิ่งของและเหตุการณ์ได้     
1 – 2 ล าดับ 

4.7.1 เรียงล าดับสิ่ งของ
หรือเหตุการณ์อย่างน้อย 
5 ล าดับ และสร้างแบบรูป
ข อ ง สิ่ ง ต่ า ง  ๆ  ต า ม
ความคิดของตนเอง 
 
 
 

( 1 )  เ รี ย ง ล า ดั บ
สิ่ ง ข อ ง ห รื อ
เหตุการณ์อย่างน้อย 
5 ล าดับ 

3: เรียงล าดับสิ่งของและเหตุการณ์ได้ 5 
ล าดับ 
2: เรียงล าดับสิ่งของและเหตุการณ์ได้ 3 – 
4  ล าดับ 
1:เรียงล าดับสิ่งของและเหตุการณ์ได้ 1 – 
2  ล าดับ 

(2) ต่อแบบรูปของ
สิ่ ง ต่ า ง  ๆ  ใ น
ชีวิตประจ าวัน 

3  : ต่ อ แ บ บ รู ป ข อ ง สิ่ ง ต่ า ง  ๆ  ใน
ชีวิตประจ าวันได้ด้วยตนเอง 
2 : ต่ อ แ บ บ รู ป ข อ ง สิ่ ง ต่ า ง  ๆ  ใน
ชีวิตประจ าวันได้โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่สามารถต่อแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

(2) สร้างแบบรูปของ
สิ่ ง ต่ า ง  ๆ  ต า ม
ความคิดของตนเอง 
 

3 : สร้างแบบรูปของสิ่ งต่ าง ๆ ได้ตาม
ความคิดของตนเอง 
2 : สร้างแบบรูปของสิ่ งต่างๆได้ โดยมี       
ผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่สามารถสร้างแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ 
ได้ 

4 .8  รู้ ค่ า ข อ ง

จ าน วน  และ ใช้

จ านวนและตัวเลข

ในชีวิตประจ าวัน 

4.8.1 นับปากเปล่า 1 ถึง 20 

ตามล าดับ บอกและแสดง

จ านวนของสิ่ งต่ าง ๆ  ใน

ชีวิตประจ าวันตั้งแต่ 1 - 5 

(1) นับปากเปล่า 1 
ถึง 20 ตามล าดับ 

3 : นับเลข 1 ถึง 20 ได้ถูกต้องตามล าดับ  
2 : นับเลข 1 ถึง 20 ได้โดยมีข้อผิดพลาด
เล็กน้อย (เช่น ล าดับไม่ถูกต้อง 1 – 2 จุด) 
1 : นับเลข 1 ถึง 20 ได้โดยมีข้อผิดพลาด
หลายจุด  

4.8.1 นับปากเปล่า 1 ถึง 
30 ตามล าดับ บอกและ
แสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวันตั้งแต่ 1 - 
10 

(1) นับปากเปล่า 1 
ถึง 30 ตามล าดับ 

3 : นับเลข 1 ถึง 30 ได้ถูกต้องตามล าดับ  
2 : นับเลข 1 ถึง 30 ได้โดยมีข้อผิดพลาด
เล็กน้อย (เช่น ล าดับไม่ถูกต้อง 1 – 2 จุด) 
1 : นับเลข 1 ถึง 30 ได้โดยมีข้อผิดพลาด
หลายจุด  

(2) บอกและแสดง
จ านวนของสิ่งต่าง ๆ 
ใน ชีวิตป ระจ าวัน
ตั้งแต่ 1 - 5 

3 : สามารถบอกและแสดงจ านวนสิ่งของ 
1 ถึง 5 ได้ถูกต้องทั้งหมด 
2 : สามารถบอกและแสดงจ านวนสิ่งของ 
1 ถึง 5 ได้ถูกต้อง 3 – 4  รายการ 
1 : สามารถบอกและแสดงจ านวนสิ่งของ 
1 ถึง 5 ได้ถูกต้องน้อยกว่า 3 รายการ 

(2) บอกและแสดง
จ านวนของสิ่งต่าง ๆ 
ใน ชีวิ ตป ระจ าวัน
ตั้งแต่ 1 - 10 

3 : สามารถบอกและแสดงจ านวนสิ่งของ 
1 ถึง 10 ได้ถูกต้องทั้งหมด 
2 : สามารถบอกและแสดงจ านวนสิ่งของ 
1 ถึง 10 ได้ถูกต้อง 7 – 9  รายการ 
1 : สามารถบอกและแสดงจ านวนสิ่งของ 
1 ถึง 10 ได้ถูกต้องน้อยกว่า 7 รายการ 
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4.9 รั บ รู้ มิ ติ

สัมพันธ์ของสิ่ง

ต่ า ง ๆ ใ น

ชีวิตประจ าวัน 

4.9.1 บ อ ก แ ล ะ แ ส ด ง

ต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ด้วย

ค าพูด ท่าทาง การวาดภาพ

และสัญลักษณ์ 

บ อ ก แ ล ะ แ ส ด ง
ต าแหน่งของสิ่งต่าง 
ๆ ด้วยค าพูด ท่าทาง 
การวาดภาพและ
สัญลักษณ์ 

3 : บอกต าแหน่งสิ่งของง่าย ๆ ได้ถูกต้อง 
(เช่น บน โต๊ะ, ใต้ เก้าอี้, ใน กล่อง) ช้ีหรือ
แสดงท่าทางตามค าบอกต าแหน่ งได้
ถูกต้อง วาดภาพง่าย ๆ แสดงต าแหน่งได้ 
(เช่น  วงกลมอยู่ บนสี่ เหลี่ ยม ) เข้ าใจ
สัญลักษณ์ง่าย ๆ ที่แสดงต าแหน่ง (เช่น 
ลูกศรชี้ข้ึนคือ ข้างบน) 
2 : บอกต าแหน่งสิ่งของง่าย ๆ ได้ แต่มี
บางครั้งสับสน  ช้ีหรือแสดงท่าทางตามค า
บอกต าแหน่งได้ แต่บางครั้งไม่ตรง 
วาดภาพง่าย ๆ แสดงต าแหน่งได้ แต่ยังไม่
ชัดเจน  เข้าใจสัญลักษณ์ง่าย ๆ ได้บ้าง แต่
ยังสับสนบางสัญลักษณ์ 
1 : บอกต าแหน่งสิ่งของง่าย ๆ ไม่ได้ หรือ
สับสนมาก ไม่สามารถช้ีหรือแสดงท่าทาง
ตามค าบอกต าแหน่งได้  วาดภาพแสดง
ต าแหน่งไม่ได้ ไม่เข้าใจสัญลักษณ์ง่าย ๆ ท่ี
แสดงต าแหน่ง 

4.9.1 บ อ ก ห รื อ แ ส ด ง
ต าแหน่ ง ทิ ศทาง และ
ร ะ ย ะ ท า ง ข อ ง 
สิ่งต่าง ๆ เมื่อสังเกตจาก
มุมมองที่ต่างกันและสร้าง
แผนที่หรือแบบจ าลองของ
สถานท่ี 

บ อ ก ห รื อ แ ส ด ง
ต าแหน่ ง  ทิ ศทาง 
และระยะทางของ 
สิ่งต่าง ๆ เมื่อสังเกต
จากมุมมองที่ต่างกัน
และสร้างแผนที่หรือ
แ บ บ จ า ล อ งข อ ง
สถานท่ี 

3 : บอกต าแหน่งสิ่งของโดยใช้ค าง่าย ๆ 
จากมุมที่มองเห็น (เช่น "ตุ๊กตาอยู่ข้างหน้า", 
"บล็อกอยู่ด้านข้าง") และเข้าใจเมื่อมุมมอง
เปลี่ยนไป ชี้หรือบอกทิศทางง่าย ๆ ได้  
(เช่น "ไปข้างหน้า", "เลี้ยวขวา") และเข้าใจ
เมื่อตัวเองหรือสิ่งของหมุน  บอกระยะใกล้-
ไกลของสิ่งของได้ด้วยค าง่าย ๆ (เช่น "ใกล้ 
ๆ", "ไกลออกไป") วาดภาพง่าย ๆ หรือ
สร้างแบบจ าลองอย่างง่ายของห้องหรือ
บริเวณเล็ก ๆ โดยวางสิ่งของตามต าแหน่งที่
เห็นได ้
2 : บอกต าแหน่งสิ่ งของง่าย ๆ ได้  แต่
บางคร้ังสับสนเมื่อมุมมองเปลี่ยนชี้หรือบอก
ทิศทางง่าย ๆ ได้ แต่ยังไม่แม่นย าเมื่อมีการ
หมุน  บอกระยะใกล้-ไกลของสิ่งของได้ แต่
ยั ง ไม่ สม ่ า เสม อ   วาดภ าพ ห รือ ส ร้า ง
แบบจ าลองอย่างง่ายได้ แต่ต าแหน่งสิ่งของ
อาจไม่ตรงทั้งหมด 
1 : บอกต าแหน่งสิ่งของง่าย ๆ ไม่ได้ หรือ
สับสนมากเมื่อมุมมองเปลี่ยน ไม่สามารถชี้
หรือบอกทิศทางง่าย ๆ ได้ ไม่สามารถบอก
ระยะใกล้-ไกลของสิ่งของได้ ไม่สามารถวาด
ภาพง่ายๆหรือสร้างแบบจ าลองได้ หรือวาง
สิ่งของไม่สัมพันธ์กับต าแหน่งที่เห็น 
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4.10  แก้ปัญหา

ต่ า ง ๆ ใ น

ชีวิตประจ าวัน 

 

4.10.1 ร ะ บุ ปั ญ ห า แ ล ะ

แก้ปัญหาโดยลองผิดลองถูก 

ร ะ บุ ปั ญ ห า แ ล ะ
แก้ปัญหาโดยลอง
ผิดลองถูก 

3 : ระบุปัญหา และแก้ปัญหาโดยลองผิด
ลองถูก ได้ด้วยตนเอง 
2 : ระบุปัญหา และแก้ปัญหาโดยลองผิด
ลองถูก โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ระบุปัญหา แต่ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ 
แม้มีผู้ช้ีแนะ 

4.10.1 ระบุปัญหา สร้าง
ทางเลื อก  เลื อกวิธีการ 
และ ลงมือแก้ปัญหา 

ระบุ ปัญ หา สร้ าง
ท า ง เลื อ ก  เลื อ ก
วิธีการ และ ลงมือ
แก้ปัญหา 

3 : ระบุปัญหา สร้างทางเลือก และเลือก
วิธีการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
2 : ระบุปัญหา สร้างทางเลือก และเลือก
วิธีการแก้ปัญหาได้โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ระบุ ปัญ หา  แต่ ไม่ ส าม ารถส ร้ า ง
ทางเลือกและเลือกวิธีการแก้ปัญหา แม้มี  
ผู้ช้ีแนะ 
 

4.11 ใช้เหตุผลใน

การตัดสินใจ 

 

4.11.1 ตั ด สิ น ใจ ใน เรื่ อ ง

ง่ายๆ และเริ่มเรียนรู้ผลที่

เกิดขึ้น 

ตัดสินใจในเรื่องง่าย 
ๆ และเริ่มเรียนรู้ผล
ที่เกิดขึ้น 

3 : ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และเริ่มเรียนรู้
ผลที่เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง 
2 : ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และเริ่มเรียนรู้
ผลที่เกิดขึ้นได้โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่กล้าตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ แม้มี           
ผู้ช้ีแนะ 
 

4.11.1 ตัดสินใจในเรื่อง
ง่าย ๆ และยอมรับผลที่
เกิดขึ้น 
 

ตัดสินใจในเรื่องง่าย 
ๆ และยอมรับผลที่
เกิดขึ้น 
 

3 : ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผล
ที่เกิดขึ้นได้ 
2 : ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผล
ที่เกิดขึ้นได้ โดยมีผู้ช้ีแนะ 
1 : ไม่กล้าตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ แม้มีผู้
ช้ีแนะ 

4.12 กระตือรือร้น

ในการเรียนรู้ 

4.12.1 สนใจ กระตือรือร้น

ในการเข้าร่วมกิจกรรม และ

มี ส่ วน ร่ วม ใน การค้ น ห า

ค าตอบเกี่ยวกับธรรมชาติ 

สิ่งแวดล้อม และโลกรอบตัว 

สนใจ กระตือรือร้น
ในการเข้าร่วม
กิจกรรม และมสี่วน
ร่วมในการค้นหา
ค าตอบเกี่ยวกับ
ธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม และโลก
รอบตัว 

3 : ร่วมกิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น 
และมี ส่ วน ร่ วม ในการค้นหาค าตอบ
เกี่ยวกับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และโลก
รอบตัวอย่างต่อเนื่อง   
2 : ร่วมกิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น  
และมี ส่ วน ร่ วม ในการค้นหาค าตอบ
เกี่ยวกับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และโลก
รอบตัวในบางช่วงของกิจกรรม 
1 : ไม่กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม

4.12.1 สนใจกระตือรือร้น 
ในการเข้าร่วมกิจกรรม  มี
ส่ ว น ร่ ว ม แ ล ะ ค้ น ห า
ค า ต อ บ ด้ ว ย ต น เอ ง
เกี่ ย ว กั บ ธ ร ร ม ช า ติ  
ส ถ า น ที่  สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม 
เท ค โน โล ยี  แ ล ะ โล ก
รอบตัว 
 

สนใจกระตือรือร้น 
ใ น ก า ร เข้ า ร่ ว ม
กิจกรรม  มีส่วนร่วม
และค้นหาค าตอบ
ด้วยตนเองเกี่ยวกับ
ธรรมชาติ สถานที่  
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม 
เทคโนโลยี และโลก
รอบตัว 

3 : เข้ าร่วมกิ จกรรมด้ วยความสนใจ 
กระตื อรือร้น   มี ส่ วนร่วมและค้นหา
ค าตอบด้วยตนเองเกี่ยวกับธรรมชาติ  
สถานที่ สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี และโลก
รอบตัวอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนจบ 
2 : เข้ าร่วมกิ จกรรมด้ วยความสนใจ 
กระตือรือร้น มีส่วนร่วมและค้นหาค าตอบ
ด้วยตนเองเกี่ยวกับธรรมชาติ  สถานที่  
สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี และโลกรอบตัวใน



องค์ประกอบ
ความสามารถ
ของผู้เรียน 

ความสามารถของผู้เรียน 
อนุบาลปีที่ 2             

(อายุ 4 – 5  ปี) 
พฤติกรรม ระดับคุณภาพและค าอธิบายคุณภาพ 

ความสามารถของผู้เรียน 
อนุบาลปีที่ 3             

(อายุ 5 – 6 ปี) 
พฤติกรรม ระดับคุณภาพและค าอธิบายคุณภาพ 

และไม่มีส่วนร่วมในการค้นหาค าตอบ
เกี่ยวกับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และโลก
รอบตัว 

 บางช่วงของกิจกรรม 
1 : ไม่สนใจ  กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรม  และไม่มีส่วนร่วมและค้นหา
ค าตอบด้วยตนเองเกี่ยวกับธรรมชาติ  
สถานที่ สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี และโลก
รอบตัว 
   

4.13 ค้ น ห า

ค าตอบ เกี่ ย วกับ

ปั ญ ห า ห รื อ ข้ อ

สงสัย โดยใช้การ

สืบเสาะหาความรู้ 

4.13.1 ค้นหาค าตอบของ

ปัญหาและข้อสงสัยโดยการ

สังเกต ส ารวจ ตั้ งค าถาม 

และน าเสนอสิ่งที่ค้นพบ 

ค้นหาค าตอบของ
ปัญหาและข้อสงสัย
โ ด ย ก า ร สั ง เ ก ต 
ส ารวจ ตั้ งค าถาม 
และน าเสนอสิ่ งที่
ค้นพบ 

3 : เมื่ อมีข้อสงสัย  ใช้ประสาทสัมผัส 
ค้นหาค าตอบด้วยตนเองและสืบค้นจาก
แหล่งข้อมูลอื่น 
2 : เมื่ อมีข้อสงสัย  ใช้ประสาทสัมผัส 
ค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 
1 : เมื่ อมีข้อสงสัย  ใช้ประสาทสัมผัส 
ค้นหาค าตอบโดยมี         ผู้ช้ีน า 

4.13.1 ค้นหาค าตอบของ
ปัญหาและข้อสงสัย โดย
ใช้วิธีการที่ หลากหลาย 
โดยการสังเกต ส ารวจ ตั้ง
ค าถ าม  วา งแ ผน  เก็ บ
ข้อมูล และน าเสนอสิ่งที่
ค้นพบ 

ค้นหาค าตอบของ
ปัญหาและข้อสงสัย 
โ ด ย ใ ช้ วิ ธี ก า ร ที่
หลากหลาย โดยการ
สังเกต ส ารวจ ตั้ ง
ค า ถ าม  ว า งแ ผ น 
เก็ บ ข้ อ มู ล  แ ล ะ
น าเสนอสิ่งที่ค้นพบ 

3 : เมื่อมีข้อสงสัย มีการวางแผนการ
สืบค้นและด าเนินการสืบค้น (สั งเกต 
ทดลอง ส ารวจ สัมภาษณ์ผู้รู้) ได้มากกว่า 
3 วิธี 
2 : เมื่อมีข้อสงสัย มีการวางแผนการ
สืบค้นและด าเนินการสืบค้น (สั งเกต 
ทดลอง ส ารวจ สัมภาษณ์ผู้รู้) ได้ 1 – 2  
วิธี 
1 : เมื่อมีข้อสงสัยไม่มีการวางแผนการ
สืบค้น ท าตามผู้อื่น 
 
 
 
 
 
 
 



องค์ประกอบ
ความสามารถ
ของผู้เรียน 

ความสามารถของผู้เรียน 
อนุบาลปีที่ 2             

(อายุ 4 – 5  ปี) 
พฤติกรรม ระดับคุณภาพและค าอธิบายคุณภาพ 

ความสามารถของผู้เรียน 
อนุบาลปีที่ 3             

(อายุ 5 – 6 ปี) 
พฤติกรรม ระดับคุณภาพและค าอธิบายคุณภาพ 

4.14 ท างานศิลปะ 

ตามจินตนาการ

แ ล ะ ค ว า ม คิ ด

สร้างสรรค์ 

4.14.1 สร้างผลงานศิลปะ 

เพื่ อ สื่ อ ส า ร ค ว า ม คิ ด 

ความรู้สึกของตนเอง โดยมี

การดัดแปลงและแปลกใหม่

จากเดิมหรือมีรายละเอียด

เพิ่มขึ้น 

สร้างผลงานศิลปะ 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 
โดยมีการดัดแปลง
และแปลกใหม่จาก
เ ดิ ม ห รื อ มี
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

3 : ผลงานศิลปะมีความแปลกใหม่ มีการ
ดัดแปลงหรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
2 : ผลงานศิลปะมีความแปลกใหม่หรือมี
การดัดแปลงหรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
1 : ผลงานศิลปะไม่มีความแปลกใหม่ ไม่มี
การดัดแปลง ไม่มีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 

4.14.1 สร้างผลงานศิลปะ 
เพื่ อ สื่ อ ส า ร ค ว า ม คิ ด 
ความรู้สึกของตนเอง โดย
มีการดัดแปลง แปลกใหม่
จากเดิมและมีรายละเอียด
เพิ่มขึ้น 

สร้างผลงานศิลปะ 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 
โดยมีการดัดแปลง 
แปลกใหม่จากเดิม
และมีรายละเอียด
เพิ่มขึ้น 
 

3 : ผลงานศิลปะมีความแปลกใหม่ มีการ
ดัดแปลงและมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
2 : ผลงานศิลปะมีความแปลกใหม่และมี
การดัดแปลงหรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
1 : ผลงานศิลปะมีความแปลกใหม่ หรือมี
การดัดแปลงหรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
 

4.15 แ ส ด ง

ท่ า ท า ง /

เคลื่ อนไหวตาม

จินตนาการอย่าง

สร้างสรรค์ 

 

4.15.1 เคลื่อนไหวท่าทาง 

เพื่ อ สื่ อ ส า ร ค ว า ม คิ ด 

ความรู้สึกของตนเองอย่าง

หลากหลายหรือแปลกใหม่ 

เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง
อย่ างหลากหลาย
หรือแปลกใหม่ 

3 : เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองหลากหลายท่าทาง 
ระดับ ทิศทาง และแปลกใหม่ 
2 : เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองหลากหลายท่าทาง 
1 : เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองไม่หลากหลายท่าทาง
และไม่แปลกใหม่ 
หมายเหตุ: 
    - ระดับ หมายถึง การเคลื่อนไหวใน
ระดับสูง กลาง ต ่า 
    - ทิศทาง หมายถึ ง เคลื่ อนไหวไป
ทางซ้าย ทางขวา  ข้างหน้า ข้างหลัง เป็น
ต้น 

4.15.1 เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่ อ สื่ อ ส า ร ค ว า ม คิ ด 
ความรู้ สึ ก  ของตน เอ ง
อย่ างหลากหลาย และ
แปลกใหม่ 

เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ค ว า ม รู้ สึ ก  ข อ ง
ต น เ อ ง อ ย่ า ง
หลากหลาย และ
แปลกใหม่ 

3 : เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองหลากหลายท่าทาง 
ระดับ ทิศทาง และแปลกใหม่ 
2 : เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองหลากหลายท่าทาง 
1 : เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองไม่หลากหลายท่าทาง
และไม่แปลกใหม่ 
หมายเหตุ: 
   - ระดับ หมายถึง การเคลื่อนไหวใน
ระดับสูง กลาง ต ่า 
   - ทิ ศทาง หมายถึ ง เคลื่ อน ไหวไป
ทางซ้าย ทางขวา  ข้างหน้า ข้างหลัง เป็น
ต้น 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


