
ตารางกิจกรรมชั้นอนุบาลปีที่ 2/5  ปีการศึกษา 2568 
โครงการห้องเรียนพิเศษ  โปรแกรมคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ระดับปฐมวัย (KMSEP) โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่   

 ครูประจำชั้น  นางฐิติรัตน์  นาคทรัพย์  (ครูบุ๋ม) เบอร์โทร 096-3034185 
หมายเหตุ  เวลาอาจปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม     การแต่งกาย  ชุดนักเรียน - วันจันทร์  วันพฤหัสบดี /  ชุดเทควันโด – วันพุธ/  ชุดพละ – วันอังคาร (เตรียมชุดว่ายน้ำมาด้วย) / ชุดพื้นเมือง – วันศุกร์

   วันเวลา 
 

กิจกรรม 

08.15 -  
08.30 น. 

08.30 – 
08.45 น. 

08.45 - 09.30 น. 
09.30 – 
10.15 น. 

10.15 – 11.00  11.00 – 11.30 น. 
11.30 – 
14.00 น. 

13.00 – 
14.00 น. 

14.00 – 
14.15 น. 

14.15 – 
15.00 น. 

15.00 – 
15.45 น. 

15.45 – 
16.00 น. 

 
จันทร์ 

Monday 

กิจกรรม 
โฮมรูม 

 

ก/เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
15 นาท ี

 
 
ก/เสริมประสบการณ์  

30 นาท ี
ก/สร้างสรรค์ 

15 นาท ี

 
 

ภาษาอังกฤษ 
45 นาท ี

 

 
 

ก/ กลางแจ้ง 30 นาท ี
ก/เล่นเสรี 25 นาท ี

ก/สร้างสรรค์ 20 นาที 

 
 
 

พัก 
รับประทาน

อาหาร
กลางวัน 
(11.30 – 
12.00 น.) 

 
 
 

และนอน
พักผ่อน 
(12.00 – 
14.00 น.) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั่วโมง 
PLC  

(คณะครู
ปฐมวัย) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รับ 
ประทาน

อาหารว่าง 

 
 
กิจกรรมสนุกคิดวิทยาศาสตร์ 

45 นาท ี
 

 
 

ก/ เกมการศึกษา  
45 นาท ี

เตรียมตัว
กลับบ้าน 

 
อังคาร 

Tuesday 

 
 

ก/เคลื่อนไหวและจังหวะ 15 นาที             
ก/เสริมประสบการณ์ 30 นาที  

ก/สร้างสรรค์ 15 นาที  

 
 
 

ว่ายน้ำ 
45 นาท ี

 
 

ก/สร้างสรรค์  
15 นาท ี

ก/เล่นเสรี  
30 นาที           

 

 
 
 

ก/กลางแจ้ง 
30 นาท ี

 

 
 
 

ก/เกมการศึกษา 45 นาท ี
 

 
 
 

จินตคณิต 
45 นาท ี

 
พุธ 

Wednesday 

 
 

ก/เคลื่อนไหวและจังหวะ 15 นาที 
ก/เสริมประสบการณ์ 30 นาที 

ก/สร้างสรรค์ 30 นาที ก/เล่นเสรี 30 นาท ี

 
 

กีฬาเทควันโด 
45 นาท ี

 
 

ก/กลางแจ้ง 
30 นาท ี

 
 

 
 

ภาษาอังกฤษ 
45 นาท ี

 
 

 
 

ก/ เกมการศึกษา 
45 นาท ี

 
พฤหัสบดี 
Thursday 

 
 

ก/เคลื่อนไหวและจังหวะ 15 นาที 
ก/เสริมประสบการณ์ 30 นาที 

ก/สร้างสรรค์ 30 นาที ก/เล่นเสรี 30 นาท ี

 
 

ภาษาอังกฤษ 
45 นาท ี

 
 

ก/กลางแจ้ง 
30 นาท ี

 

 
คอมพิวเตอร ์45 นาท ี

 

 
 

กิจกรรมสนุกคิด 
วิทยาศาสตร์ 

 45 นาท ี

 
ศุกร์ 

Friday 

 
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 15 นาที              

 

กิจกรรมเปียโน  

45 นาท ี

 
 

ภาษาอังกฤษ 
45 นาท ี

 
 

ก/เสริมประสบการณ์ 30 นาที 
ก/สร้างสรรค์ 20 นาที ก/ เล่นเสรี 25 นาท ี

 
 

ก/กลางแจ้ง 
45 นาท ี

 

 
 

ก/ เกมการศึกษา 
45 นาท ี
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